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ZAPYTANIE​

w sprawie zajęć edukacji zdrowotnej 

 

Z dniem 1 września 2025 roku w polskich szkołach wprowadzony został nowy 

przedmiot – edukacja zdrowotna – zastępujący dotychczasowe zajęcia wychowania          

do życia w rodzinie. Zajęcia te mają charakter nieobowiązkowy – rodzice lub pełnoletni 

uczniowie mogli do dnia 25 września złożyć pisemną rezygnację z uczestnictwa. 

Ministerstwo Edukacji wskazało przy tym, że rezygnacja dotyczy danego roku szkolnego 

i nie przewiduje możliwości jej cofnięcia w trakcie jego trwania. 

Media donoszą1,2, że w wielu szkołach liczba rezygnacji jest znacząca, sięgając 

nawet ponad połowy uczniów w niektórych klasach. Pojawiają się również problemy              

z obsadą kadrową nowego przedmiotu – według raportów w szkołach podstawowych 

obsadzonych jest ok. 75% etatów, w szkołach ponadpodstawowych jedynie 41%.  

W związku z powyższym zwracam się z pytaniami: 

1.​ Czy Wydział Edukacji dysponuje danymi, ilu uczniów w szkołach prowadzonych 

przez miasto zostało zapisanych na zajęcia z edukacji zdrowotnej, a ilu złożyło 

rezygnację do dnia 25 września 2025 roku?  

2.​ Czy Wydział Edukacji posiada informacje, w ilu klasach i szkołach odsetek 

rezygnacji przekroczył 50% uczniów? 

3.​ Czy Wydział Edukacji monitoruje obsadę kadrową zajęć z edukacji zdrowotnej – 

ilu nauczycieli zostało do nich wyznaczonych oraz ilu faktycznie podjęło 

prowadzenie tych zajęć?​

​

2https://radiokolor.pl/edukacja-zdrowotna-wchodzi-do-szkol-znamy-pierwsze-dane-o-nowym-przedmiocie 

1https://www.tokfm.pl/polska/edukacja-zdrowotna-i-problemy-i-nie-chodzi-tylko-o-list-episkopatu-by-wypisywac-dzieci 
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4.​ Czy Wydział Edukacji analizował, jakie konsekwencje organizacyjne dla szkół 

(np. zmiany w planach lekcji, łączenie grup) wynikają z liczby złożonych 

rezygnacji? 

5.​ Czy Wydział Edukacji opracował wytyczne dla szkół w zakresie umieszczania 

zajęć edukacji zdrowotnej w planach lekcji, tak aby uniknąć powstawania                        

tzw. „okienek” u uczniów rezygnujących? 

6.​ Czy Wydział Edukacji planuje opracować analizę długofalową dotyczącą 

zainteresowania edukacją zdrowotną w kolejnych latach szkolnych? 

7.​ Czy Wydział Edukacji wypracował stanowisko w sprawie możliwości złożenia 

rezygnacji z zajęć lub jej cofnięcia w trakcie roku szkolnego, w przypadku gdyby 

rodzice bądź pełnoletni uczniowie zmienili decyzję? 

Proszę o udzielenie odpowiedzi w oparciu o dane posiadane i gromadzone przez 

Wydział Edukacji, bez odsyłania do poszczególnych szkół. 

 

Kacper Moroz 

 


